Avant et apres |'école, on fait quoi ?

Il se peut que vous soyez amenés a inscrire votre enfant
aux temps périscolaires.

La garderie du matin, la cantine et le temps périscolaire du
soir sont des services gérés par la mairie de Bron et
encadrés par des agents municipaux.

L'inscription a la cantine et aux temps périscolaires se fait
avant la rentrée au service de |'Action éducative de la
ville. Renseignez-vous auprés d'eux. Les enseighants ne
sont pas responsables de ces temps.

Bonne rentrée a toutes
et a tous |

L'équipe enseignante

Votre enfant va entrer a I'école maternelle. C'est une étape importante de
sa vie. Il va étre confronté & de nombreux changements. Afin que cette
transition s'effectue dans de bonnes conditions, vous trouverez dans ce
livret des informations utiles pour préparer la rentrée. Nous vous
demandons d'en prendre connaissance. Au mois de septembre, d'autres
renseignements vous seront communiqués lors de la réunion de classe
organisée par I'enseignante de votre enfant.

Ecole primaire Jean MOULIN : 31, rue Louis
https://jmoulin-bron.blog.ac-lyon.fr/
MATERNELLE : 04-72-37-25-37

DIRECTRICE : Portable : 07-63-54-88-62 Bureau: 04-72-37-37-32




Bienvenue a vous et a votre enfant |

Matériel a fournir a la
rentrée :

- un paquet de lingettes pour
bébé ;

- une attestation d'assurance
scolaire avec la responsabilité
civile et l'individuelle accident ;

- une bofte de mouchoirs

e
- un change complet dans un sac

plastique au hom et prénom de
votre enfant.

T

Vétements, pensez pratique !

Les enfants sont amenés au
cours de la journée a effectuer
des activités physiques et
parfois salissantes (peinture,
collage, récréation ...).

Il est important de les habiller
de fagon pratique (vétements
faciles a mettre et a enlever
seul, chaussures a scratch).
Evitez les bretelles, les
salopettes et les vétements que
vous craignez d'abimer.

Pour venir a l'école, les enfants doivent étre préts pour la vie en
collectivité, c'est-a-dire préparés a la séparation avec leurs parents et

étre propres.

Les biberons, les tétines et les couches ne sont pas acceptés a

I'école.

Il n'aura pas besoin de :

Votre enfant pourra apporter a
I'école :

- cartable ;

- des jouefts (interdits) ;

- de goliter (sauf pour I'étude) ;
- de bijoux.

- 1 doudovu;
- un sac a dos.

Pour que l'on puisse reconnditre
les vétements, et doudous
perdus, il est
INDISPENSABLE d'écrire le

prénom de votre enfant dessus.

Je suis prét a vivre a I'école quand ...

Je suis capable de quitter Je suis propre. Je sais demander

papa ou maman pour aller aux toilettes.

)\

Je suis capable de
jouer avec les autres

Je réponds ou je viens

quand j’entends mon

, enfants.
prénom.

_J/
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Je suis capable d"attendre un Je commence a faire des choses

peu avant d‘obtenir quelque tout seul.

chose.
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Conseils de rentrée |
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L'entrée en maternelle : une étape

importante qui se prépare bien
avant la rentrée.

@ Accompagnez votre enfant le premier jour : c'est indispensable.
Montrez-vous sir(e) de vous, il sera siir de lui. Soyez naturel(le).

@ Vous étes ému(e), ne le montrez pas. Rassurez-le, dites-lui que vous
partez et que vous allez revenir le chercher, sans oublier le bisou.

@ Laissez-le apporter son objet familier (doudou), ce n'est pas ridicule -
c'est le lien rassurant avec la maison.

@ 11 ne vous dit rien sur I'école : normal, c'est son jardin secret. Il vous en
parlera peut-étre plus tard....

@ Respectez 'heure de la sortie, bien des larmes seront ainsi évitées.

@ Respectez aussi I'heure de I'entrée : votre enfant se sentira intégré dans
le groupe et pourra prefiter calmement des coins jeux.

@ Un bobo, une dispute... Pas de panique, ce n'est pas grave. Rassurez-le,
l'école, c'est anssi l'école de la vie.

@ Un doute, un probléme, un besoin... parlez-en &
la maitresse, votre enfant y sera sensible.

DLown luc, ('eutnée cn maternelle et ane
’ ubrtable aventune : acdes-le a ce gu'elle
sact ('ane deo plue belles de sa we.

Prenez le temps d'expliquer a votre enfant comment va se passer sa journée.
Dites-lui s'il/elle reste a la cantine, a I'étude, qui va venir le chercher. Ne lui
mentez pas. Votre enfant se sentira rassuré et des mauvaises surprises seront
évitées.

C'est quand I'école ?

Jours de fréquentation de I'école :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi toute la journée. L'inscription de votre enfant a
I'école implique une fréquentation réguliere. Nous vous rappelons que l'instruction
est obligatoire a partir de 3 ans.

Horaires :
Nous comptons sur vous pour respecter les horaires. C'est important d'une
part pour I'enfant et de I'autre pour I'organisation de I'école.

Le matin, les portes de I'école sont ouvertes de 8h20 a 8h30. Chaque enfant est
accompagné par un adulte dans sa classe. N'attendez pas le dernier moment pour
emmener votre enfant afin qu'il puisse participer aux activités d'accueil.

La sortie s'effectue de 11h20 a 11h30 a la porte de la classe.

Si vous €tes en retard, merci de bien vouloir nous prévenir au 07-63-54-88-62
ou 04-72-37-25-37 ou au 04-72-37-37-32.

L'aprés-midi :

Dans un premier temps et dans la mesure du possible, il est préférable pour votre
enfant qu'il s'habitue d'abord a la vie éveillée de la classe le matin avant
d'envisager progressivement d'aller a la couchette.

Pour la section des Petits, en fonction des places disponibles, un roulement pourra
2tre envisagé. Un accueil a 15h peut &tre proposé afin que votre enfant participe
aux activités de la fin de journée.

Afin d'assurer une rentrée sereine, l'accueil des éleves de Petite et Toute Petite
Section se fera de fagon échelonnée. Le dispositif vous sera communiqué au
début du mois de juillet pour que vous puissiez vous organiser.




En collectivité, les enfants sont souvent victimes de virus. L'école
n'accueillant pas les enfants malades, prévoyez dés aujourd'hui un « plan B »
pour les faire garder.

[:::I Santé : quelques conseils

VUE, AUDITION, LANGAGE:

Un dépistage est réalisé a I'école par la PMI lors du bilan de Petite Section.

HYGIENE :

L'enfant doit apprendre a prendre soin de son corps : %‘@Q
- se laver les mains ; ‘
- se moucher ;

- &tre autonome aux toilettes (se déshabiller, s'habiller et s'essuyer sans aide de
I'adulte).

i

Les poux aussi aiment I'école : merci de surveiller régulierement les cheveux
de votre enfant et de signaler leur éventuelle apparition a la mattresse.

ALIMENTATION :

Le petit déjeuner parfois négligé, est indispensable (influence sur la
concentration et la capacité a apprendre). La collation a I'école le matin n'est plus
autorisée. Votre enfant doit avoir petit déjeuné avant d'aller en classe.
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SOMMETLL :

Le coucher doit &tre un moment ritualisé et régulier chez le jeune enfant.

Plus I'enfant est jeune, plus les besoins de sommeil sont importants (entre 3 et 5
ans un enfant dort 12h par nuit).

Il est important de le coucher 16t et a heure fixe en limitant les écrans.

La sieste est aussi un moment nécessaire. Elle est obligatoire a I'école en
Petite Section et en Toute Petite Section.

L'école maternelle n'est pas une garderie !

C'est la premiére étape du systéme scolaire.

Devenir éleve c’est :

Jouer, donner, C'est un lieu d'éducation et
recevoir, partager,  d'acquisitions. Plusieurs domaines
échanger, d'activité sont proposés a I'enfant pour

aider, écouter le - - S
maitre, écouter les répondre a son appétit d'apprendre.

copains, parler,
communicuer.

® Des activités physiques pour._.

- s'épanouir et prendre de l'assurance,

- faire connaissance avec son corps.
Respecter les régles
de vie comme les
horaires, le
rangement. _accepter
les consignes et les
contraintes de la vie

® Des activités d'expression orales
et écrites pour...

- communiquer avec les autres enfants
et I'adulte,

en groupe.

- enrichir le vocabulaire, découvrir
1'écrit.

Préparer desfétes: @ Des activités artistiques et

Noél, carnaval, esthétiques pour...
goiiter,
anniversaires. .. - developper I'imagination créatrice,
participer a la vie
de laclasse. .. - écouter, cbserver, comparer, juger,
critiquer.
I ® Des activités scientifiques et

technigues pour...

Créer des habitudes, - explorer, découvrir, fabriquer,

s'habiller seul, se - mesurer, trier, classer, développer
déplacer dans l'esprit logique.
1'école, savoir
choisir,

Tanger, savoir
aller jusqu'aun
bout de l'activité.




