Ma premiere rentrée chez les Petits et les Tout-Petits

Conseils @g rentree

UNE RENTREE SANS
ANGOISSE

L'entrée en maternelle : une étape
importante qui se prépare bien
avant Ia rentrée.

[ PR

@ Accompagnez votre enfant le premier jour : c'est indispensable.
Montrez-vous siir(e) de vous, 1l sera siir de lu1. Soyez naturel(le).

@ Vous étes ému(e), ne le montrez pas. Rassurez-le, dites-lui que vous
partez et que vous allez revenir le chercher, sans oublier le bisou.

@ Laissez-le apporter son objet familier (doudou), ce n'est pas ridicule :
c'est le lien rassurant avec la maison.

@ I1 ne vous dit rien sur I'école - normal, ¢'est son jardin secret. [l vous en
parlera peut-étre plus tard. ...

@ Respectez I'heure de la sortie, bien des larmes seront ainsi évitées.

@ Respectez aussi I'heure de I'entrée : votre enfant se sentira intégré dans
le groupe et pourra profiter calmement des coins jeux.

@ Un bobo, une dispute._.. Pas de panique, ce n'est pas grave. Rassurez-le,
I'école, c'est aussi 'école de la e,

@ Un doute, un probléme, un besoin... parlez-en a
la maitresse, votre enfant y sera sensible.

Lowr luc, ('eatnée en maternelle eot une
’ uenitable aventure : acdes-le a ce qgu'elle
sact ('une des plus belles de sa wee.




Matériel a fournir a la rentrée :

- un paquet de lingettes;

civile et |' individuelle accident;

gymnastique.

- une bofte de mouchoirs

votre enfant.

- une attestation d'assurance scolaire avec la responsabilité

- une paire de chaussons souples pour les activités de

- un change complet dans un sac plastique au hom et prénom de

Vétements, pensez pratique !

Les enfants sont amenés au cours de la journée a
effectuer des activités physiques et parfois salissantes
(peinture, collage, récréation ...).

Il est important de les habiller de fagon pratique
(veétements faciles a mettre et a enlever seul, chaussures
a scratch). Evitez les bretelles, les salopettes et les
vétements que vous craignez d'abimer.

Pour que l'on puisse reconnditre les
vétements, et doudous perdus, il est
INDISPENSABLE d'écrire le prénom
de votre enfant dessus.




