LE CROSS DES CYCLES 3

Lundi 2 février, les éleves des classes de CM1 et CM2 ont réalisé un cross pour cl6turer leur cycle de
course.

Durant 5 semaines, les éléves se sont entrainés a courir tout en adoptant une allure lente et réguliere
afin de gérer leur endurance et de réaliser le plus grand nombre de tours possibles dans la cour de
I'école.

Lors de la rencontre, la course s'est déroulée en deux temps :

- Les filles de CM1/ CM2
- Les gargons de CM1/ CM2

Tous les éléves se sont engagés dans une course de longue durée en ayant une allure adaptée pour
tenir toute la durée de |'épreuve et effectuer un maximum de tours sans s'épuiser.
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6 meédailles étaient au programme de ce CROSS pour les CM1 |
—» 3 pour les filles

—» 3 pour les gargons




LA REMISE DES MEDAILLESENCM2

6 meédailles étaient au programme de ce CROSS pour les CM2 |

— 3 pour les filles

— 3 pour les gargons




LE PODIUM DES CM1

Médaille d'or : ELISE
Médaille d'argent : BELKIS
Médaille de bronze : AMBRE

Médaille d'or : HAMZA
Médaille d'argent : SELYAN
Médaille de bronze : JONATHAN




LE PODIUM DES CM2

Médaille d'or : MIA
Médaille d'argent : REINE
MéEdaille de bronze : ASSYA

Médaille d'or : IMRANE
Médaille d'argent : BOUBACAR
MéEdaille de bronze : JUNAD




